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28 octobre
— 08 novembre 2026

Comédie de Caen et hors les murs

Le monde vivant n'est pas un theme, une question,
un domaine qui appartiendrait a des spécialistes.
Le monde vivant est notre histoire, notre habitat
et notre avenir commun. Les plantes, les animaux,
les milieux sont le fruit de I'aventure de la vie
3ui nous a faits. lls faconnent chaque jour et

epuis toujours le monde qui nous fait vivre.
Et si nous avons Parfms le sentiment de vivre
mal, C'est parce qu'eux ne peuvent plus vivre bien.
Dés lors, iFap artient a tout le monde, a chacun,
a un théatre, a une historienne de lart et autrice
de porter I’ attention sur eux comme on porte
|a lumiére quand la nuit tombe. Etre concerné par
|a vie suffit aujourd’hui pour dire « J'en suis ».

Estelle Zhong Mengual

Un programme concu sur mesure pour et avec notre territoire et ses habitant-e-s en partena-
riat avec : Musée des Beaux-Arts de Caen, Café des images, IMEC, Bibli « Francois Geindre (Hé-
rouville Saint-Clair - Caen-La-Mer), Bibliothéque Alexis de Tocqueville (Caen-La-Mer), Cité
de T'Alimentation, Territoires Pionniers, GONm (groupe ornithologique normand), Le Dome,
Campus des transitions (Sciences Po Rennes a Caen), Les éditions Actes Sud, les librairies Guillaume
et Brouillon de Culture.

Partenaires media : Reporterre, Coups d'ceil . Reporterre @&'@



Mercredi 28 oct.

10h30 La Bibli « Francois Geindre

et le Café des Images

Ciné conte

Entrée libre sur réservation a La Bibli
De2a5ans

Samedi 31 oct.

14h30 Café des images

Le cygne et I'enfant

— Film de Miyoung Baek

Programme de trois courts métrages d'anima-
tion oniriques et poétiques.

A partir de 6 ans

16h La Bibli « Francois Geindre

La faune sauvage de nos villes

— Avec le Groupe Mammalogique Normand et
le CPIE Vallée de I'Orne. Partons a la découverte
de la biodiversité urbaine normande.

Entrée libre, réservation conseillée a La Bibli

Dimanche 1¢ nov.

14h30 Café des images
Le Corset

— Film d’animation de Louis Clichy suivi d’'une
rencontre avec Chloé Aubert, directrice d’ani-
mation

A partir de 8 ans

Mardi 03 nov.

19h Campus des transitions

Born to be wild

Peut-on mettre en débat nos rythmes
urbains ?

— Performance de la compagnie La Minutieuse
suivie d'un échange avec Luc Gwiazdzinski,
géographe. Entre récits, poésie et musique,
Born to be wild explore la pensée d’Hartmut
Rosa, philosophe allemand, auteur d’une ceuvre
majeure sur 'accélération sociale, qui interroge
notre rapport au temps et au monde moderne.
Dans le cadre de I'Agora des transitions
Entrée libre

Mercredi 04 nov.

14h a16h Le Dome

Qubs : la vie cachée sous nos pieds

— Programme Vigie-Nature du Muséum
National d'Histoire Naturelle

Fabriquez un aspirateur a insectes pour faire
progresser la recherche ! Les sols abritent une
incroyable  diversité  d'organismes  vivants,
venez les découvrir et apprendre a les identifier.
Entrée libre, réservations au Déme

A partir de 12 ans

15h La Bibli « Francois Geindre

Atelier boule a graines pour les oiseaux

— Lhiver s'installe, il est temps de préparer
quelques boules de graisse pour aider les
oiseaux a se nourrir.

Entrée libre, réservation conseillée a La Bibli
A partir de 6 ans




18h Théatre des Cordes

A haute voix avec le Conservatoire de Caen
— Lectures d'une sélection de textes autour du
vivant par les éléves des classes théatre.
Entrée libre

20h Théatre des Cordes

Les Vikings et les satellites - Cartographie 2

— Spectacle de Frédéric Ferrer

Partez sur la trace des civilisations Vikings a la
découverte du Groenland en suivant 'argumen-
taire passionné et passionnant de ce conféren-
cier hors pair. Fréderic Ferrer tresse le théatre et
la géographie dans un seul en scéne aussi éclai-
rant que drdle qui vient questionner la fonte des
glaces. Une performance cartographique unique
en son genre.

Vendredi 06 nov.

16h30 Parc du Chateau de Caen

Some really good news REATON

— Performance de Clara Hédouin et Estelle
Zhong Mengual ARTISTE ASSOCIEE

Quelle place a le monde vivant dans nos vies ?
Et comment faire grandir cette place ? Estelle
Zhong Mengual, Clara Hédouin, et les inter-
prétes Manon Hugny et Maxime Le Gac-Ola-
nié, nous invitent a interroger notre relation au
monde vivant alors que nous menons une vie
urbaine qui semble si peu s’y préter.

En partenariat avec le Musée des Beaux-Arts
de Caen. Entrée libre sur réservation

Durée 1h10

20h Café des images

Jeudi 05 nov.

12h30 Théatre des Cordes

A midi c’est Comédie avec Jocelyne Porcher

— Rencontre avec la zootechnicienne et socio-
logue autour du monde paysan, et de son livre
Vivre avec les animaux animée par le journa-
liste Sébastien Theme.

Entrée libre, petite restauration sur place

Le Mal n'existe pas

— Film de Ryuisuke Hamaguchi. Carte blanche
a Estelle Zhong Mengual ARTISTEASSOCEE

Rylisuke Hamaguchi illustre le fragile équilibre
entre nature et activité humaine dans une
fable d'une beauté saisissante. Takumi et sa
fille Hana vivent dans le village de Mizubiki,
prés de Tokyo. Comme leurs ainés avant eux,
ils ménent une vie modeste en harmonie avec
leur environnement. Le projet de construction
d'un « camping glamour » dans le parc naturel
voisin, offrant aux citadins une échappatoire
tout confort vers la nature, va mettre en dan-
ger I'équilibre écologique du site et affecter
profondément la vie de Takumi et des villa-
geois.

Projection suivie d’un temps d’échange entre
Estelle Zhong Mengual et Clélia Zernik, profes-
seure de philosophie de I'art.




Profitez du week-end pour composer votre programme !
Spectacles, performances, balades, ateliers, rencontres...

laissez-vous surprendre !

Samedi 07 nov.

10h Théatre d’Hérouville

Atelier écoute des sons

avec Juliette Lamour et Lucan Rahab

— En préambule du spectacle A [écoute
du vivant. .

Entrée libre sur réservation. A partir de 8 ans

10h Thédtre d'Hérouville

Ala découverte des oiseaux

— Balade ornithologique avec Guillaume Debout
(Groupe ornithologique normand

Gratuit, réservation conseillée

10h30 La Bibli - Francois Geindre

P'tit déj littéraire : Le vivant

— Venez découvrir une sélection de romans
ayant « le vivant » pour theme.

Entrée libre, réservation conseillée a La Bibli

11h30 Théatre d’Hérouville
ATEcoute du vivant ®emon
— Spectacle de Juliette Lamour et Elsa Delmas
d'aprés la  conférence éponyme de Marc
Namblard (Editions Bayard)
Exploratrice passionnée, Juliette Lamour en-
traine son auditoire dans une petite confé-
rence interactive et théatralisée inspirée par

Marc Namblard, audio-naturaliste de renom.
A T'aide de quizz et de jeux participatifs, elle
nous invite a nous brancher de maniere lu-
dique a nos environnements sonores pour
prendre conscience de ce que nous entendons.
Durée 45mn. Entrée libre sur réservation

A partir de 8 ans

14h a16h Le Déme

Fabrique de mangeoire a oiseaux

— Fabriquez une mangeoire a oiseaux et
multipliez vos chances de les observer dans
votre jardin ! En partenariat avec le Groupe
ornithologique normand. Entrée libre sur
réservation au Dome. A partir de 12 ans

14h30 Le Dome

Mondes Sauvages

— Conférence de Frédéric Jiguet, Stéphane
Durand, Estelle Zhong Mengual ARTISTE ASSOCEE
et Pauline Peyrade ARTISTEASSOUEE

Rencontre pour explorer, a la croisée de l'art, de
la littérature et de la recherche, notre maniére
de cohabiter avec le vivant en ville et dans nos
imaginaires. Dans le sillage de la collection
«Mondes Sauvages » (Actes Sud), ce dialogue
invite a porter un autre regard sur le monde qui
nous entoure.

Durée 1h30. Entrée libre sur réservation



16h30 Parc du Chateau de Caen

Some really good news

— Performance de Clara Hédouin et Estelle
Zhong Mengual ARTISTE ASSOCIEE

Durée 1h10

19h Théatre d'Hérouville

Les Habitantes

— Lecture mise en espace du texte de Pauline
Peyrade (Editions de Minuit) par la CPES théatre
du Conservatoire de Caen.

En présence et avec la participation de I'autrice
Durée 1h. Entrée libre sur réservation

20h30 Thédtre d'Hérouville

Un verre a soi

— Spectacle de Claire Barrabés et Pascal Neyron
De la sommeliere tirée a quatre épingles a
la viticultrice acharnée, il n'y a qu'un twist
de cabaret qui métamorphose en direct la
comédienne au son du piano qui semporte.
Claire Barrabes rend hommage aux femmes
oubliées dans le monde trés masculin du vin et
brise le vernis de la langue au profit d’un franc-
parler libérateur. Durée 1h

Dimanche 08 nov.

11h Théatre des Cordes

MANGE CREATION

— Performance de Christophe Hocké et Benoit
Lemmenais suivie d'un repas

Avec Suzanne Aubert, Alexandra Bourlier, Stéphane
Bourlier, Elisa Caron, Myriam Caron, Mathieu Germain,
Patrick Hamelin, Christelle Hie. Musique live Chevalrex,
Mocke. Cuisine au plateau Clément Charlot.

Dans un spectacle qui méle théatre, cuisine,
marché paysan et repas en commun, Mange
invite huit paysannes et _paysans |nterpretes
a quitter leurs fermes et a occuper la scene du
theédtre. Ensemble, ils proposent une réflexion
sociale et joyeuse sur notre relation a la nourri-
ture et a sa production. Elles et ils témoignent
de réalités individuelles et parfois discordantes
et révélent toute la compléxité de I'adage « nous
sommes ce que Nous Mangeons ».

Durée 2h (repas compris)

En partenariat avec la Cité de I'alimentation

14h Théatre des Cordes

Une biorégion sous la ville ?

— Balade croquis au chateau avec Clémence
Mathieu

Au cours de cette balade ponctuée de moments
d'observation, vous aurez 'occasion d’explorer
les paysages variés de ces lieux en réalisant
des croquis, en portant un regard attentif et
en inventant de courtes histoires inspirées par
la nature.

Durée 2h. Départ du Théétre des Cordes
Gratuit, réservation conseillée

En partenariat avec Territoires pionniers

16h Bibliothéque Alexis de Tocqueville

Atelier écoute des sons avec Juliette Lamour
— En préambule du spectacle

A I'Ecoute du vivant.

Entrée libre sur réservation a la bibliothéque

A partir de 8 ans

16h30 Parc du Chateau de Caen

Some really good news SEATON

— Performance de Clara Hédouin et Estelle
Zhong Mengual ARTISTE AssocEEe

Durée 1h10. Entrée libre sur réservation.

En partenariat avec le Musée des Beaux-Arts
de Caen

17h Bibliotheque Alexis de Tocqueville
ATEcoute du vivant

— Spectacle de Juliette Lamour et Elsa Delmas
Entrée libre sur réservation a la bibliothéque
Durée 45mn. A partir de 8 ans

Et aussi

Sam. 28 nov. - 11h et 15h Imec

L'année des images intérieures

— Rencontre, lecture, observations menées
par Estelle Zhong Mengual dans les jardins de
I'Abbaye d'Ardenne.

Entrée libre sur réservation a I'lmec



Infos pratiques

12 € — Tarif plein

6 € — Tarif réduit

(demandeur-euse d’emploi, intermittent-e, moins de 30 ans, étudiant-es,
accompagnateur-ice PSH) :

Les Vikings et les satellites, Un verre a soi, MANGE

4,5 € — Tarif ultra réduit
Pour tous les films au Café des images sur présentation d’un billet payant du festival
Le Corset, Le Cygne et l'enfant, Le Mal n'existe pas

11€ — Repas a I'issue de la performance MANGE

Petite restauration sur place
Au Théatre des Cordes et au Théatre d’Hérouville
en partenariat avec la Cité de I'Alimentation

Crédits photos Les Vikings et les satellites

Couverture © Quentin Top / Hans Lucas © Université Grenoble Alpes

Le Corset © Lous Clichy Estelle Zhong Mengual © Pierre Mouton
Atelier boule a graines pour les oiseaux A I'Ecoute du vivant © Wandrille Sauvage

© Joshua L Cotten / Unsplash Un verre a soi © Raphaél Thet



| THEATRE DES CORDES |

32 rue des Cordes
14000 Caen
0231462729

| THEATRE D’HEROUVILLE |

1square du Théatre
14200 Hérouville Saint-Clair
0231462729

CAFE DES IMAGES

4 square du Théatre
14200 Hérouville Saint-Clair
0231453470

LA BIBLI - FRANCOIS GEINDRE

5 square du Théatre
14000 Caen
02143728 60

3 esplanade Stéphane Hessel
14000 Caen
0231066050

BIBLI. A. DE TOCQUEVILLE

5 quai Francois Mitterrand
14000 Caen
0231304700

MUSEE DES BEAUX-ARTS

Le Chateau
14000 Caen
0231304770

CAMPUS DES TRANSITIONS

SciencesPo
10, rue Pasteur
14000 Caen

La Comédie de Caen - CDN de Normandie [Direction Aurore Fattier] est subventionnée par le ministére
de la culture / DRAC Normandie, la Région Normandie, la Ville de Caen, la Ville d'Hérouville-Saint-Clair,
le Département du Calvados. Avec le soutien de 'ONDA.
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